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Ofereca vida

Os transplantes sao um dos
mais milagrosos sucessos da
medicina moderna. Contudo,
dependem inteiramente da
generosidade dos dadores e
familiares que manifestam o
desejo de oferecer aos outros
esta oportunidade de salvar a
sua vida.

Um dador pode oferecer vida a
varias pessoas e recuperar a
vista de mais duas.

Existe uma falta critica de 6rgaos
e a discrepancia entre o numero
de 6rgaos doados e o numero de
pessoas que esperam por um
transplante esta a aumentar.
Neste preciso momento, mais de
10.000 pessoas no Reino Unido
necessitam de um transplante de
orgaos e todos os anos cerca de
1.000 pessoas morrem enquanto
esperam.

A necessidade de dadores €
maior que nunca. Entao porque
nao registar-se ja e apoiar a
vida?

Deixe ainda hoje um legado de
vida.

O que é a doacao de
orgaos?

A doacao de 6rgaos é a oferta
de um érgao para ajudar
alguém que necessita de um
transplante. Centenas de vidas
sao salvas anualmente, gracas
a generosidade dos dadores
de érgaos.

Os 6rgaos que podem ser
doados apds a morte incluem o
coragao, pulmdes, rins, figado,
pancreas e intestino delgado.
Tecidos tais como pele, osso,
valvulas do coragao e cérneas
podem também ser utilizados
para ajudar outras pessoas.

Os médicos e enfermeiros estiao
empenhados em fazer tudo o
que for possivel para salvar
vidas e a doagao de o6rgaos
apenas ocorre depois de um
paciente ter morrido. A maior
parte dos orgdos doados provém
de pessoas que morrem ligadas
a um ventilador numa unidade
de cuidados intensivos, apos
lesbes cerebrais graves.



Legue um futuro a
alguém

Decidir se deseja ou nao dar
vida a alguém depois da sua
morte é algo muito pessoal e é
importante que cada um tome
a sua propria decisao.

Mesmo que ja seja portador de
um cartdo de dador, devera
inscrever-se no Registo de
Dadores de Orgéos do NHS para
assegurar que os seus desejos
sao registados. Discuta a sua
decisao com as pessoas que lhe
sao mais proximas, para que
conhegcam os seus desejos se
esse dia alguma vez chegar.

Ao aderir ao registo, estara a
concordar em que 0S seus
orgaos e tecidos sejam utilizados
para transplante, a fim de salvar
ou melhorar a qualidade da vida
de outras pessoas apos a sua
morte.

Adicionar o seu nome ao registo
levara apenas alguns minutos do
seu tempo, mas, com esse
simples gesto, podera estar a
salvar a vida de alguém.

Os factos

Muitos familiares de dadores
dizem que lhes deu algum
conforto saber que a perda do
seu ente querido ofereceu a
outra pessoa a possibilidade
de viver.

E mais provavel que venha a
necessitar de um transplante do
que venha a ser um dador.

A colheita de 6rgaos é efectuada
com 0 mesmo cuidado e respeito
que qualquer outra operacao.

Todos os anos, no Reino Unido,
sao transplantados quase 3.500
orgaos e sao efectuados mais de
2.500 transplantes de cornea
que salvarao a vista dos
receptores.

17 milhdes de pessoas no Reino
Unido estdo ja prontas para
salvar vidas e inscritas no
Registo de Dadores de Orgéos
do NHS.



Como inscrever-se no
registo

Pode inscrever-se no registo
de dadores e fazer as
perguntas que desejar sobre
doacao de érgaos,
contactando-nos:

I,inha de Dadores de
Orgaos
0300 123 23 23.

Os operadores teleféonicos s6
podem responder a consultas
em inglés.

Ou pode visitar o nosso
website e inscrever-se no
registo on-line em:

www.organdonation.nhs.uk

Caso deseje alterar ou retirar a
sua inscricao do Registo de
Dadores de Orgéos do NHS,
pode também fazé-lo em
qualquer altura, por telefone ou
No NOSsO website.
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