Blood and Transplant

Oddanie
narzadu.
Dar zycia.

Informacje dotyczace rejestru Q,O
dawcow narzadow NHS.




Ofiaruj dar zycia

Przeszczepianie narzadéw jest
jednym z najdonioslejszych
osiagnie¢ wspolczesnej
medycyny. Mozliwos¢
przeprowadzenia
transplantacji jest jednak w
pelni uzalezniona od hojnosci
dawcoéw oraz ich rodzin, ktérzy
decyduja sie na przekazanie
daru ratujgcego zycie innym
osobom.

Jeden dawca moze uratowac
zycie kilku osobom, a dwém
kolejnym moze przywrocic wzrok.

W chwili obecnej istnieje znaczny
niedobdr narzadow, a przepasé
pomiedzy liczbg
przeszczepianych narzadéw i
liczbg osbéb oczekujgcych na
transplantacje ciggle sie
pogtebia. Aktualnie w Wielkiej
Brytanii na przeszczep narzadu
oczekuje ponad 10000 oséb. Co
roku 1000 z nich umiera nie
doczekawszy transplantacii.

Zapotrzebowanie na dawcéw
nigdy nie byto tak duze. Czemu
wiec nie podjg¢ decyzji o
przekazaniu komus daru zycia?

Ofiaruj dar zycia jeszcze dzis.

Na czym polega
oddanie narzadu?

Oddanie narzadu polega na
przekazaniu organu, w celu
pomocy osobie oczekujacej na
transplantacje. Dzieki hojnosci
dawcow narzadéw, co roku
ratowane s3 setki istnien
ludzkich.

Po Smierci odda¢ mozna serce,
ptuca, nerki, watrobe, trzustke
oraz jelito cienkie. Do pomocy
innym mozna réwniez
wykorzystac tkanki takie jak
skora, tkanka kostna, zastawki
serca oraz rogowki.

Lekarze i pielegniarki sg
zobligowani do walki o ludzkie
zycie przy uzyciu wszelkich
dostepnych srodkow, a narzady
pobierane sg wytacznie po
Smierci pacjenta. Wiekszos¢
narzadow pobieranych jest od
ludzi, ktérzy umierajg w trakcie
sztucznej wentylacji w oddziale
intensywnej terapii, po
stwierdzeniu ciezkiego
uszkodzenia mdzgu.



Podaruj komus
przysziosc

Decyzja dotyczaca wyrazenia
zgody na podarowanie komus
zycia po swojej smierci jest
bardzo osobista. Bardzo
wazne jest, aby decyzje te
podja¢ samodzielnie.

Nawet jesli posiada Pani/Pan
karte dawcy, powinna/powinien
Pani/Pan zgtosi¢ sie do rejestru
dawcéw narzadow NHS, aby
mieC pewnosc, ze dane te
zostaty zarejestrowane. Prosze
omowic te decyzje ze swoimi
bliskimi tak, aby w razie potrzeby
wiedzieli oni, jakie sg Pani/Pan
zyczenia.

Zgtaszajgc sie do rejestru,
wyraza Pani/Pan zgode na
pobranie i wykorzystanie
narzadow do transplantacji, w
celu ratowania lub poprawy
jakosci zycia innych ludzi, po
Pani/Pana smierci.

Dodanie nazwiska do rejestru
zajmie Pani/Panu tylko kilka
minut. Moze to jednak uratowac
komus zycie.

Fakty

Wiele bliskich oséb uwaza, ze
pewnym pocieszeniem jest
fakt, ze utrata ukochanej przez
nich osoby data innym szanse
na zycie.

Bardziej prawdopodobne jest, ze
bedzie Pani/Pan wymagaé
przeszczepienia narzadu, niz ze
zostanie Pani/Pan dawca.

Pobranie narzadu odbywa sie z

zachowaniem takiej samej opieki
I poszanowania, jak w przypadku
innych zabiegow chirurgicznych.

W Wielkiej Brytanii kazdego roku
przeprowadzanych jest niemal
3500 operacji transplantaciji
narzadow i ponad 2500
ratujgcych wzrok operacji
przeszczepienia rogowki.

Ponad 16 milionéw ludzi w
Wielkiej Brytanii zdecydowato sie
wspomaoc ratowanie zycia innych
ludzi, wpisujac sie do rejestru
dawcéw narzadéw NHS.



W jaki sposob
mozna wpisac sie
do rejestru?

Zapisy do rejestru oraz
informacje na temat oddania
narzadéw uzyskaé mozna
dzwonigc na numer:

Infolinia dawcéw
narzadow
0300 123 23 23.

Pracownicy infolinii moga
udzieli¢ odpowiedzi na pytania
wylacznie w jezyku angielskim.

Mozna réwniez odwiedzié¢
naszg strone internetowsq i
zapisac sie on-line:

www.organdonation.nhs.uk

Jesli zechce Pani/Pan uzupetnic
swoje dane lub wycofaé wpis z
rejestru dawcow narzadéw NHS,
moze Pani/Pan w kazdej chwili
dokonac tego dzwonigc lub
kontaktujgc sie poprzez strone
internetowa.
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